
Ukeplan for klasse E (5.-7.trinn)  

Uke 34   Dato: 24.august – 30. august 

Navn: _________ 
 

Kontaktinformasjon Mottaksskolen  

Mottaksskolen telefon: 38 10 78 90   

Nettside: http://www.minskole.no/mottaksskolen    

Kontaktlærer: Limara Moe (tlf. 90540904) og Kristoffer  

  

Viktig informasjon: 

Husk å gjøre leksene for denne uka.  

Tirsdag – uteskole. 

Utegym på onsdag (hvis fint vær). 

Torsdag 6.time fysisk aktivitet 

, 

 

 

TIMEPLAN MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

08.30. - 

09.15. 

norsk norsk matematikk norsk norsk 

09.15. - 

10.00. 

norsk norsk norsk norsk 

 

norsk 

10.10. - 

11.10. 

matematikk uteskole norsk engelsk 

 

matematikk 

11.30. - 

12.15. 

matematikk uteskole 

 

gym norsk Norsk/tema 

12.25. - 

13.10. 

Samfunnsfag/tema uteskole 

 

gym Kunst og 

håndverk 

 

Kunst og 

håndverk 

13.10-

13.30 

   Fysisk aktivitet  

http://www.minskole.no/mottaksskolen
http://www.minskole.no/mottaksskolen
http://www.minskole.no/mottaksskolen


 

 

 

LEKSEPLAN 

MANDAG Gjør leksene for denne dagen. 

TIRSDAG Gjør leksene for denne dagen. 

ONSDAG Gjør leksene for denne dagen. 

TORSDAG Gjør leksene for denne dagen. 

 

Uke 34. Arbeidsplan 

 

Fag Emne/tema Mål Ord/begreper 

NORSK På skolen o Å bruke ord om skole og 
skoledag 

o Å skrive hva du gjør på 
skolen 

o Å bruke preposisjoner  
o Beskrive med adjektiv 

Adjektiv 
Verb 
Substantiv  
 
 
 

MATEMATIKK Plassverdisystemet, 
addisjon og subtraksjon 
med flersifrede tall 

o Vi lærer om 
plassverdisystemet 
(5364 = 5000 + 300 + 
60 + 4) 

o Vi lærer om oppstilt 
addisjon og subtraksjon 
med flersifrede tall 

 

Siffer 
Enerplass 
Tierplass 
Hundrerplass 
Tusenplass 
Addisjon, pluss 
Subtraksjon, minus 
Oppstilt  

SAMFUNNSFAG Demokrati og 
menneskerettigheter 
 

o Forstå hva likestilling er 
i et demokrati 

o Forstå hva 
menneskerettigheter er 
og kjenne til noen 
rettigheter  

o Utforske måter å 
motarbeide fordommer 
og rasisme 
 

Fordommer 
Rasisme  
Likestilling  
Demokrati 
Menneskerettigheter 
 

ENGELSK “ My school day 
Noun 
Verb 
Family 
 

o Grunnleggende 
grammatikk og 
ordforråd 

o Kunne bøye “to write” , 
«to read”, “to listen” 

o  

Singular  
Plural 
 
 
 
 

 

 


